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Pontos para Aprendizado
1.	 Os alunos vão discutir por que é importante ter o nascimento registrado legalmente.
2.	 Os alunos vão explicar por que todo mundo tem direito a um nome e uma nacionalidade. 
3.	 Os alunos vão defender a afirmação: “Todo ser humano tem o direito de ser, em todos 

os lugares, reconhecido como pessoa perante a lei.” DUDH, Artigo 6.

Lição 8A – Direito ao Reconhecimento Legal

Direito ao Reconhecimento Legal 
Artigo 6
Todo ser humano tem o direito de ser, em todos os lugares, reconhecido 
como pessoa perante a lei.  
Declaração Universal dos Direitos Humanos

Artigo 15
(1) Todo ser humano tem direito a uma nacionalidade. 
(2) Ninguém será arbitrariamente privado de sua nacionalidade, nem do 
direito de mudar de nacionalidade.  
Declaração Universal dos Direitos Humanos

Artigo 7, Parágrafos 1
A criança deve ser registrada imediatamente após seu nascimento e, desde o 
momento do nascimento, terá direito a um nome, a uma nacionalidade e, na 
medida do possível, a conhecer seus pais e ser cuidada por eles.
Convenção sobre os Direitos da Criança

Artigo 8
(1)  Os Estados Partes comprometem-se a respeitar o direito da criança de 
preservar sua identidade, inclusive a nacionalidade, o nome e as relações 
familiares, de acordo com a lei, sem interferência ilícitas.
(2)  Quando uma criança for privada ilegalmente de algum ou de todos os elementos 
que configuram sua identidade, os Estados Partes deverão prestar a assistência e a 
proteção adequadas, visando restabelecer rapidamente sua identidade.
Convenção sobre os Direitos da Criança
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Lição 8A – Direito ao Reconhecimento Legal

1. Boas-vindas 
Recite, entoe ou cante “Eu sou eu” (p. 53) Ou, selecione 
uma música, poema ou atividade do seu país ou cultura.

2. Revisão 
Se você tem liberdade de opinião e expressão, qual seria a 
sua responsabilidade? 

•	 Certifique-se de que o que você diz é verdadeiro ou 
preciso e que sua fonte é confiável.

•	 Se você quer que sua voz seja ouvida e respeitada, 
precisa ouvir os outros com respeito. 

Compartilhe a citação que você encontrou. 

Perguntas
1.	 O que você acha que a pessoa citada está dizendo? 
2.	 Como você se sentiu com essa citação?

3. Introdução 
Mostre o minipôster do Direito ao Reconhecimento 
Legal (p. 54). Leia os artigos 6 e 15. (p. 51)

Perguntas
1.	 O que é nacionalidade? Nacionalidade é o status legal 

de pertencer a uma determinada nação.
2.	 Por que é importante saber nossa nacionalidade?
3.	 Podemos mudar nossa nacionalidade?  Sim. A pessoa 

precisa receber permissão para entrar em um país e, 
em seguida, solicitar a um órgão governamental do 
país onde pretende estabelecer sua cidadania. Em 
seguida, ela precisa seguir as diretrizes do país.

Leia os artigos 7 e 8. (p. 51)
4.	 O que significa “Estados Partes”?  O país concordou com 

um tratado que reconhece os direitos humanos.
5.	 Quando nosso nascimento é registrado? Por volta da 

época do nosso nascimento.
6.	 O que é um registro de nascimento? Um registro legal 

de onde a criança nasceu e o nome de seus pais.

 4. Desenvolvimento
Perguntas
1.	 Por que o registro de nascimento é importante? 

•	 É uma prova legal de identidade.
•	 É necessário para que a criança obtenha uma 

certidão de nascimento.
•	 Ajuda o governo a proteger os direitos da criança.
•	 Ajuda o governo a decidir onde e como gastar 

dinheiro para fornecer serviços como saúde, 
educação e imunização, etc.

2.	 Qual é a diferença entre registro de nascimento e 
certidão de nascimento? O registro de nascimento 
registra um nascimento junto ao governo. O registro 
é mantido em um órgão governamental. Geralmente, 
uma certidão de nascimento é emitida pelo governo e 
entregue aos pais ou responsáveis.

3. 	 Onde posso encontrar o registro de nascimento? Na 
maioria dos países, quando um bebê nasce, essas 
informações são anotadas e mantidas em um órgão do 
governo: o nome do bebê, seus pais, data de nascimento, 
local de nascimento. 

4.	 O que uma certidão de nascimento protege? 
•	 Essa prova legal de identidade pode ajudar a proteger 

as crianças da violência, abuso e exploração. Sem uma 
certidão de nascimento, as crianças não conseguem 
provar sua idade, o que as coloca em um risco muito 
maior de serem forçadas a casar cedo, entrar no mercado 
de trabalho ou serem recrutadas para as forças armadas.

•	 Ela também pode ajudar a proteger crianças 
migrantes e refugiadas contra separação familiar, 
tráfico e adoção ilegal. Sem ela, essas crianças correm 
um risco muito maior de ficar sem nacionalidade, 
o que significa que não têm vínculos legais com 
nenhum país, incluindo uma nacionalidade.

•	 Sem uma certidão de nascimento, muitas crianças 
não conseguem tomar vacinas de rotina e outros 
serviços de saúde. Elas podem não conseguir 
frequentar à escola ou se inscrever para os exames. 
Como resultado, suas oportunidades de emprego 
futuras são extremamente limitadas, o que as torna 
mais propensas a viver na pobreza.

•	 Na idade adulta, as crianças vão precisar dessa 
identificação oficial para transações básicas, mas 
importantes, como abrir uma conta bancária, se 
registrar para votar, obter um passaporte, entrar 
no mercado de trabalho formal, comprar ou herdar 
propriedades ou receber assistência social.

5. Conclusão
Leia esta citação e discuta-a com sua turma:

“O nascimento de cerca de um quarto das crianças 
com menos de cinco anos em todo o mundo nunca foi 
registrado. A vida dessas crianças não pode ser protegida 
se os governos nem sabem que elas existem. Mesmo 
quando as crianças são registradas, elas podem não ter 
prova do registro. Estima-se que 237 milhões de crianças 
com menos de cinco anos em todo o mundo não tenham 
certidão de nascimento."   https://www.unicef.org

Leia os artigos 6 e 15 (p. 51) Mostre o modelo de 
formulário de informações de nascimento (p. 55). 
Peça aos alunos que copiem as informações do formulário. 

6. Desafio
•	 Compartilhe as informações do modelo de formulário de 

informações de nascimento com sua família. Preencha o 
máximo que puder.

•	 Pergunte aos seus pais ou responsável se o seu 
nascimento foi registrado.

Resumo da Lição
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Eu sou eu

Recite, entoe ou cante:
Boas-vindas

Para ouvir a música, vá até a guia do menu IDIOMAS, selecione PORTUGUÊS, e clique no botão que diz Música.
https://go-hre.org/resources/music-portuguese/

https://go-hre.org/resources/music-english/
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Lição 8A – Direito ao Reconhecimento Legal

Modelo de Formulário de Registro de Nascimento

Este NÃO é um Formulário Legal

Criança 1. Nome da Criança (Primeiro Nome, Nome do 
Meio, Sobrenome)

6. Nome legal atual da mãe (nome, nome do meio, sobrenome)

8. Nome da mãe antes do primeiro casamento (nome, nome do meio, sobrenome)

9. Local de nascimento da mãe (vila, cidade ou município / estado, distrito ou província / país)

11. Local de nascimento do pai (vila, cidade ou município / estado, distrito ou província / país)

4. Onde a criança nasceu (aldeia, vila ou cidade)

10. Nome do pai (primeiro, meio, sobrenome)

5. Estado, Distrito ou Província / País

2. Sexo 3. Data de Nascimento
    (dia/mês/ano)

Mãe

Pai

Uma “certidão de nascimento universal” normalmente incluiria as seguintes informações, com o 

objetivo de ser facilmente compreendida em diferentes países:

Dados Pessoais:

Nome Completo (Primeiro Nome, Nome do Meio, Sobrenome) 

Data de Nascimento (Dia, Mês, Ano) 

Local de Nascimento (Cidade, Estado/Província, País)

Conclusão



Pontos para Aprendizado
1.	 Alunos 
2.	 Alunos
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Título Correto
Artigo
Texto
Declaração Universal dos Direitos Humanos, Artigo
Convenção sobre os Direitos da Criança, Artigo

Pontos para Aprendizado
1.   Os alunos vão discutir por que é importante ter o nascimento registrado legalmente. 
2.	 Os alunos vão defender a afirmação: “Todo ser humano tem o direito de ser, em todos 

os lugares, reconhecido como pessoa perante a lei.” DUDH, Artigo 6.
3.	 Os alunos vão compartilhar o que aprenderam com os outros e incentivá-los a registrar 	

seus nascimentos. 
4.	 Os alunos vão começar a escrever suas histórias pessoais.

Lição 8B – Direito ao Reconhecimento Legal

Direito ao Reconhecimento Legal 

Artigo 6
Todo ser humano tem o direito de ser, em todos os lugares, reconhecido 
como pessoa perante a lei.  
Declaração Universal dos Direitos Humanos

Artigo 15
(1) Todo ser humano tem direito a uma nacionalidade. 
(2) Ninguém será arbitrariamente privado de sua nacionalidade, nem do 
direito de mudar de nacionalidade.  
Declaração Universal dos Direitos Humanos

Artigo 7, Parágrafos 1
A criança deve ser registrada imediatamente após seu nascimento e, desde o 
momento do nascimento, terá direito a um nome, a uma nacionalidade e, na 
medida do possível, a conhecer seus pais e ser cuidada por eles.
Convenção sobre os Direitos da Criança 

Artigo 8
(1)  Os Estados Partes comprometem-se a respeitar o direito da criança de 
preservar sua identidade, inclusive a nacionalidade, o nome e as relações 
familiares, de acordo com a lei, sem interferência ilícitas.
(2)  Quando uma criança for privada ilegalmente de algum ou de todos os elementos 
que configuram sua identidade, os Estados Partes deverão prestar a assistência e a 
proteção adequadas, visando restabelecer rapidamente sua identidade.
Convenção sobre os Direitos da Criança
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Lição 8B – Direito ao Reconhecimento Legal

1. Boas-vindas 
Recite, entoe ou cante “Eu sou eu” (p. 53) Ou, selecione 
uma música, poema ou atividade do seu país ou cultura.

2. Revisão 
Perguntas
1.	 Qual é a diferença entre registro de nascimento e 

certidão de nascimento? O registro de nascimento é 
um formulário guardado em um órgão do governo. A 
certidão de nascimento é dada aos pais ou responsáveis.

2.	 Alguém pode contar o que aprendeu sobre o seu 
registro de nascimento ou certidão de nascimento?

3.	 Você conseguiu adicionar informações ao formulário de 
amostra que copiou?

3. Introdução 
Da última vez, aprendemos que os nascimentos de cerca de 
um quarto das crianças menores de cinco anos em todo o 
mundo nunca foram registrados. Estima-se que 237 milhões 
de crianças com menos de cinco anos em todo o mundo não 
tenham certidão de nascimento.
https://www.unicef.org

Pergunta
Quais são as razões para isso?

•	 Os sistemas de registro do governo podem exigir taxas 
de registro que as pessoas não têm condições de pagar.

•	 Não há trabalhadores treinados suficientes para 
registrar os nascimentos.

•	 Algumas pessoas vivem em áreas remotas de difícil 
acesso.

•	 As pessoas não sabem como registrar um nascimento.
•	 Existe discriminação religiosa ou de gênero contra 

certos grupos. https://www.unicef.org

 4. Desenvolvimento
Leia os Artigos 7 e 8 (p. 56) do CDC e mostre o 
minipôster do Direito ao reconhecimento legal (p. 54).

Perguntas
1.	 Onde o artigo 8 da CDC sugere que podemos procurar 

ajuda para estabelecer nossa identidade? Estados Partes 
ou governo.

2.	 O que pode ser feito para melhorar o registro?
•	 Criar centros de ajuda. 
•	 Fazer com que os hospitais registrem os nascimentos.
•	 Tornar o registro acessível por telefone ou computador.

3.	 O que você deve fazer se, por algum motivo, seu 
nascimento não foi registrado pelo governo? Peça 
informações à sua família e, em seguida, procure ajuda 
junto às autoridades governamentais locais.

Lembre-se: com cada direito, você tem uma 
responsabilidade não apenas para consigo mesmo, mas 
também para com os outros. 

•	 Você deve se certificar de que está registrado. Lembre 
seus amigos de fazer o mesmo. 

•	 Converse com seus professores e pais para encontrar 
soluções para os desafios que se encaixam nas suas 
circunstâncias. 

•	 Ajude os outros. 

5. Conclusão
Sabemos que cada um de nós é único. Não existe ninguém 
exatamente igual a você.

Perguntas
1.	 Todos nós queremos ser vistos e reconhecidos. Existem 

outras maneiras de nos tornarmos visíveis para o mundo, 
tenhamos ou não um registro de nascimento e uma 
certidão de nascimento? 

•	 Faça um registro pessoal preenchendo o máximo 
possível de informações no Formulário de Registro (p. 55).

•	 Faça desenhos de você e sua família.
•	 Anote onde você morou.
•	 Faça uma árvore genealógica, listando o máximo 

possível de nomes de família, datas e lugares.
•	 Faça um mapa ilustrado da sua vida.

	
2. 	 Você pode escrever sua própria história. O que você quer 

que os outros saibam sobre você? O que poderia incluir?
•	 Eventos importantes
•	 Várias experiências, incluindo como você se sentiu 

nesses momentos
•	 Experiências engraçadas
•	 Coisas que você gosta de fazer
•	 Um momento relacionado à história que você viveu
•	 O que você aprendeu
•	 Experiências com avós ou outros parentes
•	 Favoritos — comida, música, pessoa, livro, feriado
•	 O que você quer fazer no futuro
•	 Desafios que você enfrentou e o que você fez para superá-los

6. Desafio
•	 Converse com amigos e familiares sobre a importância 

de registrar nascimentos e ter uma certidão de 
nascimento em seu poder.

•	 Comece a escrever ou desenhar sua história pessoal e esteja 
pronto para compartilhar brevemente em sala de aula.

Resumo da Lição


